Astra Hotel

Vevey-Montreux

PROPOSITIONS DE BUFFETS POUR L'’ASTRA LOUNGE

Frs. 45.00 par personne

BUFFET LUNCH
ITALY

Brochettes mozzarella et légumes marinés
Carpaccio de beeuf sur cuillere
Tartare de bceuf sur pain croustillant
Crostini a la tapenade et tomates séchées
Fritatas a la tomate

Coin de salades composées et salade verte

*k%k

Pick de volaille facon saltimboca
Pick de mignon d’agneau a la menthe
Pick de crevettes sautée au pesto

Mini Brochette de légumes Antipasti
Galettes de semoule gratinée au parmesan

Diverses sauces en accompagnement

*kk

Verrine au panna cotta
et coulis de fruits rouge

Tartelette della nonna

Tiramisu

*kk
**

*

BUFFET LUNCH
SCANDINAVE

Mini sandwiches polaire au saumon fumé
Smorebrod a la mousse de thon
Crevettes du Groenland
sur pain avec de la mayonnaise a l'aneth
Smorebrod au roastbeef
Smorebrod au tartare de boeuf
Salade Nordique betterave et hareng

Coin de salades composées et salade verte

*k%k

Pick de saumon grillé
Pick de beeuf haché aux airelles
Pick de dinde caramélisée
Beignets de poissons frits
Roulés au bacon, fromage et olives
Diverses sauces en accompagnement
*k%k
Salade de fruits frais

Beignets de fruits assortis

Mousse au chocolat a la cardamone

*k%k

**
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Astra Hotel

Vevey-Montreux

PROPOSITIONS DE BUFFETS POUR L'’ASTRA LOUNGE

Frs. 45.00 par personne

BUFFET LUNCH
ASIA

Cuillere de carpaccio de thon
a la vinaigrette fruits de la passion

Assortiment de sushi
aux légumes et poisson

Cocktail de crevettes et ananas
parfumé au gingembre et citronnelle

Salade de choux et carottes
a I'ananas aigre douce

Coin de salades composées et salade verte

*kk

Pick de volaille Tandoori
Pick de crevettes au curry rouge
Pick de viande hachée aux 4 épices

Assortiment de rouleaux printemps et
samosas végétariens

Mini-brochette de Iégumes et shiitakes

Diverses sauces en accompagnement

*kk

Brochettes de fruits frais
Petite sorbet de saison aux
coulis fruits exotique
Créeme a la noix de coco

*kk
**

*

BUFFET LUNCH
US BARBECUE

Tartine croustillante au tartare de boeuf
Croustillant de tartare de saumon fumé

Tortillas chips
avec guacamole et salsa tomates

Salade cole slow

Assortiment de Iégumes grillés et marinés

Coin de salades composées et salade verte

*k%k

Pick de boeuf aux poivrons
Pick de volaille grillée
Cotelettes d’agneau grillées

Country potatoes
Epis de mais grillé

Brochette de légumes

Diverses sauces en accompagnement

*k%k

Tartelette Apple pie
Cheese-cake aux raisins
Salade de fruits frais

*k%k
**

*
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